
 

 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

   

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

BOLETÍN DE CFC
Otoño 2026

Nuestra misión es brindar atención
médica y medicamentos gratuitos y

de calidad, con compasión y
dignidad, a personas sin seguro de

entre 12 y 64 años.

Directiva y junta directiva
de CFC 2026

Tanya Weatherwax - Presidenta
Pat Clary - Vicepresidenta

Keri Hensley - Tesorera
Matt Watkins - Secretario

Rev. Rusty Brock
Heidi Martin, MD

Judy Surak, RN, BSN
Martha Williams, RN, MSN
Julie Columbus, MS, RDN

Reno Wilson
Royce Miller, LPC

Justin Rackey
Michele Cauley

Tenneil Hutchings
Tina Mostertz

Miembros ex oficio

Glen Quattlebaum, MD, MPH
Director médico - Médico consultor

Stephen Ansel, PharmD, MBA
Farmacéutico jefe

Sandy Smith, RN, MSN
Directora ejecutiva de CFC

Una receta para el cuidado comunitario
- del Dr. Stephen Ansel, PharmD, MBA

Para el Dr. Stephen Ansel, la farmacia es más que una profesión: es una
tradición familiar y una forma de servir a la comunidad.

Los dos abuelos de Stephen eran
farmacéuticos; uno tenía una farmacia
independiente en el centro de Georgia.
Pasar los veranos en esa farmacia de un
pueblo pequeño le permitió conocer
desde temprano la importante función
que puede desempeñar un farmacéutico.

«No era solo un farmacéutico en la
comunidad», recuerda Stephen.
«También era un líder comunitario y la
gente confiaba mucho en él». Ese
ejemplo ayudó a orientar su carrera.
Después de estudiar en la Universidad de
Georgia y trabajar en Athens, él y su
esposa, Macie, se mudaron a Clemson
para incorporarse a Hubbard Young
Pharmacy.

Hoy Stephen es voluntario en Clemson Free Clinic, donde la experiencia
farmacéutica es distinta a la de una farmacia comunitaria típica. En una
farmacia tradicional se dedica mucho trabajo a los seguros, las autorizaciones
previas, el rechazo de recetas y la orientación de los pacientes sobre el costo de
los medicamentos. En la clínica gratuita, los medicamentos se ofrecen sin costo,
lo que deja más tiempo para atender directamente a los pacientes. Ese tiempo y
atención personal son especialmente importantes para ayudarlos a comprender
sus medicamentos y la importancia de tomarlos según lo recetado. La atención
de la clínica va más allá de dispensar medicamentos: los pacientes también
pueden recibir atención médica, orientación nutricional y productos frescos,
recursos que juntos favorecen la salud a largo plazo.

«Para alguien que vive con diabetes o colesterol alto, los medicamentos son solo
una parte de la solución», dice Ansel. «Los cambios de estilo de vida y la nutrición
también son importantes, y no siempre reciben la atención que deberían».

Para Stephen, el enfoque integral de la clínica es una de sus mayores fortalezas.
Beneficia a los pacientes y ofrece a estudiantes y futuros profesionales de la
salud valiosas oportunidades para observar y participar en una atención centrada
en el paciente. Ansel describe a Clemson Free Clinic como una comunidad
acogedora de profesionales médicos, estudiantes, voluntarios y colaboradores
dedicados a mejorar la salud en el área de Clemson.

«Es una excelente manera de participar», dice Stephen. «No tienes que
dedicar muchísimo tiempo, pero tu impacto es grande».

Clemson Free Clinic agradece la experiencia, la compasión y el tiempo que
Stephen aporta cada semana. Nuestros voluntarios hacen posible que la clínica
ofrezca atención accesible e integral a los vecinos que la necesitan.

ÚNETE A TRIO

Invitamos a profesionales de
la salud y miembros de la
comunidad a conocer las
oportunidades de
voluntariado y a participar en
nuestro evento anual en Holy
Trinity Episcopal Church.

Escanea para más información

Evento TRIO 2026 - Martes 17 de noviembre, 6 a 9 p. m.



 

  
 
     

      
 

     
 

        
 

      

 

 
                                    

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

Contáctanos

Clemson Free Clinic
1200 Tiger Blvd

Clemson, SC 29633
(864) 654-8277

Dirección postal
P.O. Box 941

Clemson, SC 29633
https://www.clemsonfreeclinic.org/

Horario
Evaluación de elegibilidad de pacientes

Lunes, 1:30 a 3:30 p. m.

Horario de la clínica
Miércoles, 5:00 a 8:00 p. m.

Atendemos a Clemson, Pendleton,
Six Mile y Central

Certificada por la Asociación de
Clínicas Gratuitas de Carolina del Sur

Editora
Tenneil Hutchings

Rincón de la directora

¡Damos una cálida bienvenida a Healing
Bridges, una organización de asesoramiento y
servicios psicológicos que comparte nuestras
oficinas en Clemson Free Clinic desde julio de
2026! Healing Bridges es una organización sin
fines de lucro 501(c)(3) que ofrece
asesoramiento individual, de pareja, familiar y
por telesalud. En Healing Bridges creen que la
atención integral de salud mental de calidad
debe estar al alcance de todos.

La clínica gratuita y Clemson Community Care han invitado a Healing Bridges a convertirse en
miembro permanente de TRIO y a participar en nuestra recaudación de fondos TRIO 26. Las tres
organizaciones comparten algunos de los mismos clientes y su colaboración es una fortaleza
fundamental para la comunidad. Acompáñenos el martes 17 de noviembre a las 6 p. m. en Holy
Trinity Episcopal Church. Las entradas cuestan $60 por persona y están disponibles en línea, en
Hubbard Young Pharmacy y mediante el formulario adjunto.
Agradecemos a nuestros socios comunitarios todo lo que hacen por los pacientes y clientes.
Esta colaboración nos recuerda el impacto de nuestro trabajo conjunto y ayuda a fortalecer
nuestra alianza. Esperamos seguir estrechando nuestra relación y trabajando junto a estos
excelentes socios durante muchos años.

¡Bienvenidos, Healing Bridges!
La atención de salud mental es esencial
para el bienestar general, pero el costo y
el acceso limitado pueden impedir que las
personas busquen ayuda. A través de
Healing Bridges, Clemson Free Clinic
conecta a los pacientes elegibles con
asesoramiento profesional en un entorno
seguro y de apoyo.

Con el compromiso de hacer accesible la atención de salud mental de calidad a la
comunidad de Clemson y sus alrededores, ofrece asesoramiento individual, familiar, de
pareja y por telesalud. La salud mental afecta la salud física, las relaciones, el trabajo,
la educación y la vida diaria; por eso, Healing Bridges apoya a la persona en su
totalidad y, a su vez, a toda la comunidad. Integrar el asesoramiento con la atención
médica ayuda a que los servicios de salud mental sean más accesibles y menos
intimidantes. Cada derivación ofrece más que una cita: brinda una oportunidad de
sanación, conexión y esperanza renovada. Más información:
https://www.healingbridgescounselingcenter.org/

Formulario de intención de compra de entradas o donación para TRIO
Indique e incluya la compra de entradas para TRIO en su cheque.
Haga el cheque a nombre de «Clemson Free Clinic».

Nombre: _______________________________________
Dirección: ______________________________________
Ciudad: ______________  Estado: ____  Cód. postal: ________
Correo electrónico: ______________________________

TRIO - Martes 17 de noviembre de 2026, 6:00 p. m.
Holy Trinity Episcopal Church, Clemson

Entradas prepagadas disponibles en la puerta.

RESUMEN DE DONACIÓN
Donación para operaciones de CFC = $________

Entradas TRIO ($60/persona): ____ x $____ = $________
Donación total = $________

Enviar a:   Clemson Free Clinic
                P.O. Box 941
                Clemson, SC 29633



